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1. 3AT'AJIBHI TOJIOKEHHA

[Iporpama ({axoBoro BCTymHOro BHUIIPOOYBaHHS Uisl aOITypi€HTIB, Kl
BCTYNalOTh HA HABYAHHS JUIsl 3100YTTS CTYNEHsS BHILOI OCBITHM «MaricTp» Ha
OCHOB1 0a30B0i ab0 MNOBHOI BHUIIOI OCBITM pO3po0OJieHa Ha OCHOBI TUIOBOI
HaBYaJIbHOI Mporpamu 3 aucuuiuiing "Teopis 1 MmeTonuka Qpi3UYHOro BUXOBaHHS"
(T.}O. Kpyuepuu, 5.M. luss, FO.B. Ilerpummun Ta in., 2007).

Opranizaniss Ta NPOBEACHHS BCTYIMHOI'O BHUIPOOYBAHHS BiIOYBa€ThCA Yy
nopsaky BusHaueHoMy Yy IlpaBunax mnpuiiomy 10 XepCOHCBKOIO I€pKaBHOIO
yHiBepcutery B 2022 poiri, BIIMOBIAHO 0 YMOB NpUHOMY Ha HaBYaHHS IS
3100yTTs BUIOi ocBiTH B 2022 polii, 3aTBEPIPKEHUX Haka30M MiHICTepCTBa OCBITU
1 Hayku Ykpainu Bim 27.04.2022 Ne 392, (31 3MiHaMH, BHECEHHMMH HaKa3oM
MinictepcTBa ocBiTH 1 Hayku Ykpainu BiJ 02 tpaBHs 2022 poxy Ne 400).

MeTa BCTynmHOro BUNIPOOYBaHHSA — Bi101p MpETEHACHTIB HA HaBYaHHS JJIs
3I00YTTS CTYNCHS BUIOI OCBITH Marictp.

dopMa BCTYNMHOT0 BHIPOOYBAHHSI: BCTYITHI BUIIPOOYBaHHS MPOBOISITHCS
JMCTaHIIIHO B YCHIN (hopMmi.

Pe3yibTaTH BCTYNHOTO BUMPOOYBAHHS OIIHIOIOTHCS 3a MIKaoko Bix 0 10
200 6auiB. 3amikoBUM 0amoM BBakaeThes pe3yinbTat Big 100 mo 200 Gamis.

[lepenycTkoro Ha  TECTyBaHHS € apKyll pe3yJNbTaTiB  BCTYIMHUX
BUIIPOOYBaHb, MACIOPT.

[lin wac mpoBeAeHHS BCTYNMHOTO BHUIPOOYBaHHS HE JIOMYCKAETHCS
KOPUCTYBaHHS JIONOMDKHMMH  €JIEKTPOHHUMHU TpuUiaflaMu, MiIPyYHUKAMH,
HaBYAIBHUMH MOCIOHMKAMM Ta IHIIMMU MaTepiajlaMu, SIKIIO 1€ He nependadeHo
pimennsm [IpuiimanpHO1 KoMmicii. Y pa3i BUKOPUCTAHHsS BCTYIMHHKOM IIiJ] 4ac
BCTYITHOTO BHIIPOOYBaHHS CTOPOHHIX Jpkepen iHdopmaitii (y ToMy dgmcii
iKa3KK) BIH BIZICTOPOHSETHCS BiJl y4acTi y BUIPOOYBAHHSX, PO IO CKIIAIAETHCS
aKT.

Berynmaukn, sxi He 3’sBWiaMCch Ha (¢daxoBe JUCTAHIIMHE BCTYITHE
BUTNIPOOYBaHHS 0€3 MOBAXHUX MPUYUH Yy 3a3HAYCHUH 3a PO3KIIAJIOM Yac, 10 y4acTi
y KOHKYpC1 HE TOMYCKaIOThCA.

Hucrumurina “Teopist 1 MeToanka (I3MYHOTO BUXOBAaHHS € OCHOBHOIO 1
npo(UII0I0Y0I0 B HABUAJBHOMY IUIaHI TMIATOTOBKU (axiBIiB 3 (HI3UYHOTO
BUXOBAHHS y BWINMUX HABYAIBHHMX 3aKJIaJiax BCIX PIBHIB akpeawTaiii. Teopis i
MeTonuKa (PI3UYHOTO BUXOBAHHS € IHTETPATHBHOIO HAYKOK 1 HaBYAIbHOIO
JTUCITUTLTIHOIO.

IIpeamerom BukimamanHs aucnuiuriag “Teopis 1 MeToauka (QI3HYIHOTO
BUXOBaHHS~ € (pOpMyBaHHS y CTYJEHTIB KOHKPETHUX 3HaHb 1 YMiHb, HEOOXiTHUX
JUTSE  YCIIITHOT TPAKTUYHOI MISIIBHOCTI 3 (I3MYHOTO BHXOBAHHA, HAOyTTH
MPAKTUYHUX HABUYOK, TIPOBEJCHHS 3aHATH 3 PI3HUMU BIKOBHUMH 1 COI[IaIbHUMH
rpynaMi HACEJEHHS, BIPOBAKEHHSI OCHOB 3J0POBOTO CIOCOOY KHUTTS 1
pallioHaJIbHOI OpraHizallli BUIbHOTO 4acy PI3HUX BEPCTB HACEJEHHS 3T1JIHO 3aKOHY
VYkpainu “Ilpo ¢i3uuny kynbtypy 1 ciopt . IIporpama po3po6ieHa BiiMOBIAHO A0
CTaHapTy 3aKJIaay BUIIOI OCBITH.
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3MicT nmpenMery nependaydae HasgBHICTh TEOPETUUYHOI 0a3u, sKa € OCHOBOIO
JUIsl BUKOPUCTaHHS 3aco0iB (PI3MYHOIO BUXOBAHHS, 3 METOK TapMOHIMHOIO
PO3BUTKY JIOJMHHU, 3MILHEHHS ii 310poB’s 1 MNpPOQUIAKTUKH 3aXBOPIOBAHb,
CaMOCTBEPJIKEHHS 1 CAMONI3HAHHS, palllOHAIbHOI OpraHi3allii BUIbHOTO Yacy.

JIucTaHIiiiHUM BCTyHNHUI IiCOUT NOOYAOBaHWM 3a MOAYJIBHO-0JI0YHOIO
CUCTEMOIO y BIAMOBIIHOCTI 0 MporpaMu Kypcy "Teopis Ta MeToauKa (pi3UYHOrO
BUXOBaHHSA" 1 BKIIIOUA€ HACTYIIHI CKJIAJIOBI!

o nepiuid MOAYIb IPUCBAYEHO BU3HAYEHHIO PIBHA 3HaHb a0ITYpIEHTIB 3
MUTaHb TEOPETUKO-METOJANYHUX OCHOB (PI3UMYHOTO BUXOBAHHS;
o JIPYTHil MOYJb CHPSIMOBAaHUN HAa BU3HAYEHHS PIBHSA CPOPMOBAHOCTI

NPAKTUYHUX yYMiHb Ta HABHYOK 3 KypCy METOJAMKHA HABUYAHHS TCXHIKU (i3MUHHX
BIpaB (TBOPUYMIL KOHKYPC).

[Iporpama QaxoBoro BCTYMHOTO BHUIPOOYBaHHS BKIIOYAE OCHOBHI
NOJIO)KEHHSI 3 HACTYMHUX TeM: pojb 1 Miclue (I3UYHOI KyJIbTypH B KHUTTI
CYCIUJIbCTBA, 3acO0M 1 MeToau (I3MYHOTO BUXOBAHHS, HOPMYBaHHS (DI3UUHUX
HaBaHTO)KEHb Yy (I3WYHOMY BHXOBAaHHI 3 ypaxyBaHHSIM BIKOBUX, CTaTCBHX,
IHAMBIAYaJbHUX BIAMIHHOCTEH (I3MYHOrO PO3BUTKY Ta PIBHA  (Pi3UYHOT
MiATOTOBJICHOCTI YYHIB; HABYAHHS TEXHIKM (PI3MYHUX BIPAB, MIAIPYHTS METOIUKH
PO3BUTKY PYXOBHX SIKOCTEH 3 ypaxyBaHHSIM BIKOBHX, CTATEBUX, 1HIHMBIIyaJbHUX
ocoOnuBocTel (HI3UYHOTO PO3BUTKY Ta PiBHA (DI3UYHOI IMIATOTOBIECHOCTI YYHIB,;
dbopmu opranizamii 3aHATh 3 (I3UYHOTO BUXOBAHHS; YIPABIIHHSA 1 KOHTPOJb Yy
npoiieci (PI3MYHOTO BHUXOBAaHHS; MPOrPAMHO-HOPMATHUBHI OCHOBH (PI3UMYHOTO
BUXOBaHHs B rajy3l OCBITH; ()i3WUHE BUXOBAHHS YYHIB CEPEIHBOTO 1 CTapIIOro
IMIKUTBHOTO BIKY 3 YypaxXyBaHHSM iX BIKOBUX, CTaT€BUX, 1HJAUBIIYyaTbHUX
ocoOnuBocTel y (DI3UYHOMY PO3BUTKY Ta PiBHI (PI3UYHOI MIATOTOBIICHOCTI;
IIaHyBaHHSA 1 001K mporiecy (Hi3uYHOTO BUXOBAHHS.



2. 3MICT IPOI'PAMHU

Beryn B Teopir i Meronuky ¢izmuHoro BuxosanHs. Ilpeamer i 3mict
Teopii i MeTOoAUKH (Pi3MYHOr0 BHXOBAHHH, METOAHM HAYKOBHMX JOCJIiIKEHb.
OO6'ext 1 mpenmer HaBuaHHS. COIIOJIOTIYHUN, MEAAroriyHUN Ta O10JOTTYHUM
HaIpsIMKA Teopii Ta METOAUKU (PI3UMYHOrO BUXOBaHHS. TepMIHONOTIYHMI amapaT
(pi3uuna Kkynbrypa, (pisuuHe BUXOBaHHA, (I3UYHA OCBITA, (PI3UUHUN PO3BUTOK,
¢i13uuHi gkocTi, (Pi3uyHUI cTaH, (i3uyHe 370poB'A, (I3MUYHA MPaALE3aATHICTD,
¢13MuHa MiArOTOBIEHICTh, (Pi3MyHA pekpeauiss, (izuyHa pealimiTallis, pPyXoBa
aKTUBHICTh, HOpMa). JIkepema Ta eranu po3Butky TM®B. Crpykrypa
TUCUUIUTIHA. METoIM HayKOBUX JOCIIIKEHb B ()13UNYHOMY BUXOBAHHI.

Cucrema @¢iznuHoro BuXOBaHHs. BusHaueHHss 1oHATTA. (OCHOBU
YKpaTHChKOI HAI[IOHAJIBHOI CUCTEMHU (PI3UMYHOIO BUXOBAHHS. [/1€0JIOT1YHI OCHOBH.
HayxoBo-meTonmuni ocHoBu. IIpaBoBi Ta mporpamMHO-HOPMATHBHI OCHOBH.
Opranizaifiiiii oCHOBH. YMOBU (DYHKIIIOHYBaHHSI CUCTEMH (PI3UYHOTO BUXOBAHHS.
Merta Ta ocHOBHI 3aBJaHHs ¢Gi3uaHOro BuxoBaHHs. OcBiTHI 3aBaaHHsA. O3710poBUl
3aBJaHHSI. BUXOBHI 3aBaaHHsA. [HTENIEKTyalbHHN PO3BUTOK YYHIB Yy MpoIeci
¢13uuHOTO BUXOBaHHS. MopanbHe BHMXOBaHHS Y4YHIB Yy Mpoueci (i3uyHOro
BUXOBaHHS. BuxoBaHHS BOJ1 y mpolieci 3aHATh GI3MUHUMH BIipaBamMu. Di3uyHe 1
TOCIIOAaPCHhKO-TPY/IOBE BUXOBAaHHS Y4HiB. BiuB 3aHATH (Pi3WYHUMHU BIpaBaMH Ha
€CTeTHYHE BUXOBAaHHS YYHIB.

Hpuaounu nodyaoBu mnpouecy (i3MYHOr0 BUXOBaHHS. BusHaueHH
noHATTa. CTpyKTypa CUCTEMH MeIaroriyHuX MPUHIMIIB. 3arajbHO-TeNaroriyHi
NPUHIMITA: TPUHIMI CBIJOMOCTI Ta aKTUBHOCTI, MPHUHIIMI HAOYHOCTI, TPUHIIMIM
JOCTYIMTHOCT1 Ta I1HAWBIAYyasi3aii, TPUHIUI CHUCTEMHOCTI Ta TMOCIIJOBHOCTI,
crienudigHl TPUHIMIK. TPUHIKMI OE3MePEepBHOCTI Ta CHUCTEMHOCTI (Hi3UYHOTO
BHUXOBaHHsI, TOCTYIOBOCTI y 30UIbIIICHH] HaBaHTaXEHHS, TIPUHITUIT PUCTOCYBAHHS
30aJIaHCOBAHOCTI TX IMHAMIKH, [MUKIIYHOT TOOYAOBH CUCTEMHU 3aHATh. ColllaibHO-
NeJaroriydi MPUHIUIKM TOOYAOBH Tpolecy (I3MYHOrO0 BUXOBAHHS: IPUHITUII
dbopmyBaHHA (GI3UYHOI KYJIBTYpU JIOJAWMHU; MPUHIMI TapPMOHIMHOTO PO3BUTKY
OCOOHMCTOCTI; TMPUHIHUI 3B'SA3KY 3 JSKUTTEALUIBHICTIO; TPUHIUIT 030POBYOT
cupsiMoBaHOCTi. MertoandHi npUHIMNHE  (I3UYHOTO BUXOBAHHS: TIPHUHIIHI
CBIIOMOCTI ¥ aKTMBHOCTi YYHIB; MPHUHIIMI HAOYHOCTI; MPUHIHUI JOCTYITHOCTI ¢
IHAUBiMyaIi3alii; TPUHIUI cHCTeMaTHYHOCTI. [IpwHIMNIM MOOYyAOBH 3aHATH Yy
mpoiieci (i3MYHOTO BUXOBAHHS: MPHUHIIUI MIIHOCTI 1 MPOTPECYBaHHS;, MPUHIIHII
Oe3MepepBHOCTI; TNPHUHIMI  IUKIIYHOCTI, TPHUHIIMI BpaxyBaHHSI BIKOBUX
0co0IMBOCTEN OCOOUCTOCTI.

3acoou ¢izuuHOro BUXoBaHHs. Bu3zHaueHHs moHATTS. Di3UUHI BIIpaBU K
OCHOBHHUM 3aci0 (i3udHOTO BUXOBaHHA. O370pOBYI CHIIM MPUPOIU K JOTIOMIKHUN
3aci0 izuyHoro BuxoBaHHs. ['irieHiuHI (HaKkTOpPH AK AOMOMDKHUHN 3aci® Qi3UIHOTO
BUXOBaHHS. 3MICT Ta ¢opma (I3BUYHUX BIpaB. 3arajibHi MOHATTS MPO TEXHIKY
¢i3uunux BrpaB. KommoHeHTH TexHikKM (i3uyHuUX BrpaB. Pa3su BUKOHAHHSA
G13UYHUX BOpaB. XapaKTEpPUCTHUKU PYXiB: MPOCTOPOBI XapaKTEPUCTUKHU; YACOBI
XapaKTEPUCTUKU PYXiB; MPOCTOPOBO-YACOBI XAPAKTEPUCTUKHU; JAUHAMIYHI Ta
puTMiuHi xapaktepuctuku. Knacudikamis ¢izuunux Brpab. [loHATTS «edekT»
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¢13uuHuX BOpaB. YTBOpPEHHs e(PeKTiB (I3MYHUX BIIpaB.XapaKTEpUCTUKA MPOLIECIB
3MIHM B OpraHi3my mij BIUIMBOM ()I3MYHHMX BHpaB: poboua (a3za; ga3za BIIHOCHOT
HOpMaJli3allii; peayKuiiHa ga3a; KyMyJIsITUBHUN €(EKT.

PyxoBi paii sik npeamer HaB4YaHHA. PyxoBe BMiHHS Ta HaBUYKA.
3aKOHOMIPHOCTI 1 MeXaHI3MH (OPMYBaHHSA PyXOBHUX BMiHb Ta HaBUYOK. [lepeHoc
HaBUYOK. [lemaroriydi OCHOBHM MpolleCy HaBUAHHS PYXOBUM JisIM: MEPEyMOBU Ta
€Talmd HaBUYaHHS; 3arajbHa XapaKTePUCTHKA TPOIleCYy HaBYaHHS; eTam
MIOYAaTKOBOI'0 PO3Y4YyBaHHS; €Tal MOTJIMOJIEHOr0 po3ydyBaHHs; €Tall 3aKPIIUICHHS 1
BJIOCKOHAJICHHSI.

HaBaHTa'KeHHsI Ta BiANOYMHOK $fIK B3a€MOIOB’AA3aHI KOMIIOHEHTH
BHKOHAHHA  (i3MYHUX BOpaB. 3arajpHa  XapakTepUCTHKA  (I3HUHOTO
HaBaHTa)KEHHS. PeryitoBaHHs 30BHINTHBOT CTOPOHM HABAHTAXCHHS MUIIXOM 3MiHH
il KOMIOHEHTIB. BHYTpilIHSA cTOpoHa (I3MYHOTO HaBaHTAXKEHHS. BilMOYMHOK MIX
(GI3MYHMMU  HAaBAHTAXKEHHAMH SIK (akTop onTuMizalii TPEeHYHOUHMX BIUIUBIB.
HeratuBuuii BIMB (i3MYHOTO HaBaHTAXKEHHS HA CTaH (PI3UYHOI MIATOTOBICHOCTI
Ta 3JI0POB'S JTIOJMHU. AlanTarlisi OpraHiaMy J0 HaBaHTaKCHHS.

Metoau ¢izmuHOro BHXOBaHHS. BUW3HAYCHHS TOHATTI: «METOI»,
«METOIUYHHUHA MPUHOM», «METOJUKA», «METOAUYHUN Tinxiay. [Ipaktuani MeToau
(Gi3MYHOTO BUXOBAHHS: METO/IM HAaBYaHHS PyXOBUX Jili, METOIM BJIOCKOHAJICHHS Ta
3aKpIIJICHHS] PYXOBHX Jild, METOJHM BJOCKOHAJICHHs (DI3MUHUX SKOCTEW. 3arabHO-
nejaroriyHi MeToau B (I3MYHOMY BHXOBaHHI. BepOanbHI MeTOIM: PO3IOBilb,
NOSICHIOBAHHSI,  IHCTPYKTYBaHHS, BKa3iBKM, KOMaHAM, OLIHKH. Mertoau
neMoHcTpailii. MeToau Ha0YHOCTI.

XapakTtepuctuka ypouHux ¢opm 3aHsath. CTpykTypa ypouHUX (opm
3aHATH Ta 3aBJIaHHA iX YaCTHUH. BUPIIIEHHS OCBITHIX, O3I0POBUYMX 1 BHUXOBHHUX
3aBganb @B ming yac mpoBefeHHS ypodHHUX (GopM 3aHATh. MeToaw opranizaiii
JTEH Ta CIocOOM BUKOHAHHS BIIPAB ITiJl Yac MPOBEJICHHS YPOYHUX (OPM 3aHSITh.
TexHomoris CKJIaaHHSA KOHCIEKTY Yypo4yHHUX ¢GOpM 3aHATh Ta aHaui3 ix
IPOBEICHHS.

XapakTepucTuka mozaypo4yHux ¢opm 3aHATb. MeToauka NpPOBEICHHS
(b13KyIbTYpHO-0370pOBYOi POOOTH B MIKOML. MeETOIW4YHI BUMOTH MIOA0 T000DPY
¢13MUHKX BIIpaB PAaHKOBOI TIMHACTUKH Ta 1 MpOBEIEHHA. METOAWYHI BUMOTHU
o710 1000py (GI3MYHUX BIpPaB KOPUTYIOUOi TIMHACTUKH TICJSI JIEHHOTO CHY Ta ii
mpoBeeHHd. Meroanka TpoBeleHHs (I3KyNbTIay3, MEepepB Ta MPOTYISHOK 3
niTbMu. MeTonuka mpoBeneHHsT (PI3KyIbTypHUX CBAT 3 AiThbMH. [lmanyBanHs Ta
oprasizailisi mpoBEACHHS.

OcHOBM mIaHYBaHHAl i 00JiKy HaB4YaJabLHOrO mpouecy 3 ¢izu4HOro
BHXOBAaHHSl B 3arajbHOOCBITHiH mikoai. dyHkmii 1 cmocoOu TUTaHyBaHHS 1
o0miky HaB4yanpHOTO Tmporecy. CTpykTypa 1 3MICT Jep)KaBHOI MporpamMu s
3arajJbHOOCBITHIX MIKUT 3 (GIBUYHOI KyJIbTypu. Pi3HOBUAM 1 XapaKTEpHCTHKA
OCHOBHUX JOKYMEHTIB IUIaHYBaHHS. Te€XHOJOris MEPCHEKTUBHOTO 1 MOETATHOTO
MJIaHYBaHHSI HaBYAJIbHO-BUXOBHOIO Mpouecy 3 (PI3UYHOi KyJIbTypH (CTYIEHT IiJl
KEepIBHULITBOM BHKJIaJlaya 13 CIIOPTUBHOI crieliani3ailii po3poosisie podouuii miaH-
rpadik 3 (Hi3UYHOI KYJIbTYpU HA YBEPTh, CAMOCTIMHO MIAOMparoyu Kjac 1 mnepiof
MJIAaHYBaHHS ).
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OCHOBH meAarorivyHoOr0 Ta MeIAUKO-0i0JIOriYHOr0 KOHTPOJII 32
npouecoM ¢izuynoro BuxoBaHHs. OOJIK YCHIITHOCTI, OCHOBHI MIAXOIH 1
NPUHIMIN OLIHIOBAaHHS Y4YHIB. 3Ha4eHHS 1 (OpMU NEAAroriyHoro KOHTPOIIIO.
TexHonoris MegaroriyHuX CIOCTEPEKEHb (SKICHUI aHami3 e()EeKTUBHOCTI YpOKY,
MOTOpHA 1 3arajibHa LIUIBHICTh YPOKY, XPOHOMETPYBAHHS, BU3HAUEHHS BEIUYHUH
HaBaHTaXeHHA 3a nmokazHukamu YCC).

®opmu oprauizauii 3aHsTh. 3arajbHa XapakTepucTuka Gpopm oprasizamii
3aHATh. CTPYKTYpa 3aHATh Y P13MYHOMY BUXOBaHHI. OCHOBHI1 aCNEKTH MOOYA0BH
3aHATH Y (PI3UYHOMY BUXOBaHHI. TUIOBA CTPyKTypa 3aHATh. MeToau opranizanii
3aHATHh P13MYHKUMHU BripaBamu. [lo3aypouHi popmMu MpoBeIeHHS 3aHSATh.

IlnanyBaHHsI Ta KOHTPOJb. [lepcriekTvBHE, eTanmHe, KOPOTKOTEPMIHOBE
IUIAaHYBaHHS B IIKOJi, B crnopTuBHiM cekuii. Koncmekt ypoky. duaaktuuni
pPO3pOOKH 3 METOAMKM HABUYAaHHS Ta PO3BUTKY (i3MuHMX skoctel. [lozaknacHi Ta
MO3allKUIbHI ~ CIIOPTUBHO-MAacoOBi  Ta  (PI3KYJABTYpHI  O3I0POBYI  3aXOiH.
XapakaTrepucThKa MeaaroriyHoro KoHtposito. CKiIaJlaHHd XPOHOKAPTHU YPOKY Ta
rpadiky mynascomeTpii. [lenaroriynuit anani3z ypoky, camoanani3z. CaMOKOHTPOJIb.



3. HEPEJIIK IMTAHB, IO BUHOCATBHCA HA ®PAXOBE
BCTYIIHE BUIIPOBYBAHHS
1 monynb
TeopeTnko-MeTOAMYHI OCHOBM (Pi3NYHOI0 BUXOBAHHS
1. Couionoriunuii, mnenaroriyHUii Ta OIOJOTIYHUN HAMpSMKU Teopli Ta
METOJIUKH (PI3UYHOTO BUXOBAHHS.
. Tepminosnoriunuii anapart (¢pi3udHa KyJabTypa, Gi3MuHe BUXOBAaHHS, (13MYHA
OCBITa, (PI3UYHI SKOCT1).
. Tepminonoriynuii anapar (pi3u4HUN pO3BUTOK, (Pi3udHE 370pOB's, (i3UUHA
HiATOTOBJICHICTH, (PI3UYHA pEeKpeallis, pyXxoBa aKTUBHICTb).
4. Txepena Ta etanu po3Butky TM®DB.
5. MeTo/in HayKOBUX JIOCHIIKEHb B PI3MYHOMY BUXOBAHHI.
6
7

N

w

. OCHOBM yKpaTHCHKOI HaIlIOHAIBHOT CUCTEMH (PI3UIHOTO BUXOBAHHSI.
.MeTta Ta ocHOBHI 3aBAaHHs (i3uyHOro BHUXOBaHHA. OCBITHI 3aBJAHHS.
O3nopoBui 3apnaHHs. BUX0OBHI 3aB1aHHS.

8. InTenexkTyanbHU PO3BUTOK YUHIB Y Mpolieci PI3MYHOTO BUXOBAHHS.

9. MopanbHe BUXOBaHHS y4YHIB Yy Ipoleci (pi3uyHOro BUXOBAHHS.

10.BuxoBaHHs BOJ1 y Tipolieci 3aHATh (I3UYHUMU BIIpaBaMHu.

11. ®i3uyHe 1 rocno1apchKO-TPYI0BE BUXOBAHHS YUHIB.

12.BnuB 3aHsaTh (GI3MYHUMH BIIPAaBaMU Ha €CTETUYHE BUXOBAHHS YUHIB.

13.3aranpHO-Iearoriydi  MPUHOUOU  (PI3MYHOTO BUXOBAaHHS:  IPUHIIUII
CB1JIOMOCTI Ta aKTUBHOCTI, PUHIIMI HAOYHOCTI.

14.3aranpHO-Iearoriydi  NPUHOMON  (DI3UYHOTO  BUXOBAaHHS:  IPUHIIUIT
JOCTYITHOCTI Ta 1HAMBIAyaTi3allii, MPUHIUIT CUCTEMHOCTI Ta TIOCIIIOBHOCTI

15.Cnenudiyai npuHiunu ¢Gi3MIHOTO BUXOBAHHS: MPUHIMIT O€3MEePEPBHOCTI
Ta CUCTEMHOCT1 ()I3NIHOTO BUXOBAHHS.

16.Cnenudiuai npuHIUNM (GI3MIHOTO BUXOBAHHS: MPHUHIUI MMOCTYIOBOCTI Y
30UIBIICHH] HABAHTAXKCHHS, IIUKJITYHOT MOOYI0BU CUCTEMH 3aHSTh.

17.Metoauuni TpUHIUNKA (DI3UYHOTO BHUXOBAHHS: MPHUHIIMII CBIIOMOCTI M
AKTUBHOCTI YYHIB; MPUHIIUI HAOYHOCTI.

18.MetoanuHi OpUHIUNN (I3UIHOTO BUXOBAHHS: IPHUHIIAII JOCTYITHOCTI M
IHAUBIMyasi3alii; MpUHIIMI CHCTEMAaTHIHOCTI.

19.®i3uuHi BpaBu K OCHOBHHMI 3aC10 (i3MYHOTO BUXOBAHHS.

20.0310poBY1 CUITU TIPUPOAH SIK JOTIOMIKHUHN 3aci® Pi3UYHOTrO BUXOBAHHS.

21.T'irieniuni pakTopu K AOMTOMDKHUH 3aci0 (HI3MIHOTO BUXOBAHHS.

22.3micT Ta popma (pi3MIHUX BIIpaB.

23.3aranpHi MOHATTA MPO TEXHIKY (i3UYHMX BHpaB. KOMIIOHEHTH TEXHIKU
¢i3nunnx BrpaB. @a3u BUKOHAHHS (I3UYHUX BIIPAB.

24. XapakTepuCTUKA  PyXiB:  TMPOCTOPOBI  XapaKTEPUCTUKH;  YACOBI
XapaKTePUCTUKH PYXiB; MPOCTOPOBO-YACOBI XapaKTEPUCTUKH; TUHAMIUHI Ta
PUTMIUHI XapaKTEePUCTUKH.

25.XapakTepuCTUKA PYXiB: MPOCTOPOBO-YACOBI XapaKTEPUCTUKH; JTHHAMIYHI
Ta PUTMIYHI XapaKTEPUCTHUKHU.

26.Di3u4HI BIpaBH K OCHOBHH 3aCi0 (i3MIHOTO BUXOBAHHS.
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27 Knacudikauia ¢izuynux Bropas. IlonaTrta «edekr» (I3UMYHUX BIIpaB.
YTBOpeHHs epeKTiB PI3UUHUX BIIPaB.

28.XapakTepucTUKa MpOLECIB 3MIHM B OpraHi3My MiJ BIUIUBOM (Di3UUHHUX
BIIpaB: poOoua (aza; ¢asza BIAHOCHOT HOpMai3allii, peaykiiiiHa ¢dasa;
KyMYJISTUBHUH €(EKT.

29.PyxoBe BMIHHS Ta HaBMYKa. 3aKOHOMIPHOCTI 1 MeXaHi3MU (popmMyBaHHs
PYXOBHX BMiHb Ta HaBHUOK. [lepeHoc HaBHUOK.

30.IleparoriyHi OCHOBM MpPOLIECY HABYAHHS PYXOBUM JAISIM: NEPEyMOBH Ta
eTanmd HaBYaHHs;, 3arajbHa XapakTepUCTHUKa MPOIECYy HABYaHHSI; eTall
MOYaTKOBOTO PO3yUYyBAaHHS, €Tall IMOTJIUOJICHOTO pO3ydyBaHHS; eTam
3aKpIMJICHHS 1 BJOCKOHAJICHHS.

31.3arasibHa  xapakTepucTuka (PI3UYHOrO HaBaHTaKEeHHsS. PerymioBaHHs
30BHIIIHBOI CTOPOHM HABAHTAXKEHHS LUISIXOM 3MIHM il KOMITOHEHTIB.
BHyTpilHs ctopoHa Gpi3MYHOro HaBaHTAXKEHHS.

32.BianoynHOK MK (DI3MYHUMHM HaBaHTAXKEHHSMHU SK (AKTOp ONTHMI3allii
TPEHYIOYHX BIUIHBIB.

33.HeratuBHuii BAuB (PI3MYHOrO HAaBaHTaXEHHS Ha cTaH  (QI3UYHOL
MiATOTOBJICHOCT1 Ta 37I0POB'S JIFOAMHHU.

34.AnanTariis opraHizmMy J10 HaBaHTaKCHHS.

35.Bu3HadeHHsT TOHATTS: «METOMA», «METOJAMYHUN TPHUAOM», «METOIUKay,
«METOIUYHUHN ITAXIT».

36.1IpakTuni MeToU (PI3MUHOTO BUXOBAHHS: METOJAM HAaBUYAHHS PYXOBUX JIii.

37.3aranpHO-TIeJaroriyHi METOU B (PI3MYHOMY BUXOBaHHI.

38.BepbanbHi METOAM: PO3MOBiAbL, MOSCHIOBAHHS, IHCTPYKTYBAaHHS, BKa3iBKH,
KOMAaH/IH, OI[IHKH.

39.MeTonu HAOYHOCTI Y (I3UIHOMY BUXOBAHHI.

40.Ypoxk sixk ocHOBHA (hopma (I3MYHOTO BUXOBAHHS YYHIB.

41.Ctpykrypa ypouHux ¢opM 3aHsITh Ta 3aBJaHHS iX YaCTHH.

42. BupinieHHS OCBITHIX, O30pOBYMX 1 BHUXOBHUX 3apaanb ®B mig dac
IIPOBEJICHHS YPOUHUX (POPM 3aHSITh.

43.Metonu opranizaiii giTed Ta CIOCOOM BHKOHAHHS BIIPaB IIiJl dYac
HPOBEACHHS YPOUHHUX (OPM 3aHSATb.

44 TexHonorist CKIaJaHHS KOHCIEKTY YPOUHHUX (OpPM 3aHATh Ta aHami3 ix
HPOBEACHHS.

45. XapakTepucTrKa mo3aypouHux GopM 3aHSTh.

46. OcHOBHM TUTaHYBaHHA 1 OOJIIKy HAaBYAJIBHOTO Tmporecy 3 (Pi3udHOro
BUXOBaHHS B 3araJIbHOOCBITHIN IIKOJI.

47.0OCHOBH TEIaroriyHoro Ta MeIUKO-010J0TIYHOTO KOHTPOJIO 3a IPOIIECOM
(b13M9IHOTO BUXOBAHHH.

48.TlepcriekTiBHE, €TamHe, KOPOTKOTEPMIHOBE IUTAHYBaHHS B IIKOJi, B
CIIOPTUBHIN CEKIIii.
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2 Monynb
(TBOpUUMIA KOHKYPC)

[lepenik muTaHb, 10 BUHOCATHCS AJIsl BUKOHAHHS TBOPUOTO KOHKYPCY:

1. Po3poOutu METONMKY HaBUYAaHHS TEXHILl KUJKAa M’A4a 3 JBOX KPOKIB B
pyci y 6ackeTooi.

2. Po3poOuTH METOAMKY HABYAaHHS TEXHILI KHJAKA M’s4a OJHIEID PYKOIO
3BepXy y 6ackeTOouti.

3. Po3poOutu MeTOonMKy HaBUaHHS TEXHIII BEJACHHS M’s4a Ha MICIll Ta B
pyci B 6ackeToo1.

4. Po3poOUTH METOAMKY HaBYaHHS TEXHIIl Nepenayl JABOMa pyKaMu BiJ
rpyzaei 3 micig y 6ackeTOouti.

5. Po3pobutn METOAMKY TEXHIKM yaapy IO HEPyXOMOMY M’ Sqy
BHYTPIITHBOIO YACTUHOIO iAoMY Y pyTOOmTi.

6. Po3poOutu MeTonuky HaBYaHHS TEXHILI yJapy BHYTPIIIHBOK YaCTUHOIO
oMy TIo M’ A4y, SIKUHA KOTUThCSA Y GyTOOUTI.

7. Po3poOutn METOAMKY HABYAHHS TEXHIII 3yNUHKH M’S4a BHYTPILIHBOIO
CTOPOHOIO CTYIH1 Yy QyTOOIIi.

8. Po3pobutu MeTonuky HaBYaHHS TEXHIII epeadi ABOMa pPyKaMH 3BEpXy
y BOJIEHOOII.

9. Po3poOutn MeTOAMKY HAaBUAHHS TEXHIIl Mepeaadi JBoMa pyKaMu 3HU3Y
y BOJICHOOTI.

10.Po3pobut METOAMKY HaBYaHHS TEXHIIll HamagardyoMy yaapy B
BOJICHOOJTI.

11.Po3poOutu METOAMKY HaBYaHHS TEXHIII HIKHBOI Ta BEPXHBOI MPAMOI
1oJ1a4i y BOJIEHOOII.

12.Po3po0uT METOMKY HAaBYAHHS TEXHIKH CTPHOKY B JIOBXKHHY 3 pO30iry
CrIoco0OM «3ITHYBIIIA HOTH.

13.Po3pobuT METOAMKY HaBYAHHS TEXHIKH CTPUOKY y BHCOTY 3 po30iry
CIIOCOOOM «IIEPECTYTIAHHSI.

14.Po3poOutu METOANKY HABYAHHS TEXHIKM METAHHIO M sS4 Ha JAJIbHICTb.

15.Po3pobutu METOAMKY HaBYaHHS BUCOKOMY Ta HU3BKOMY CTapTy B JIETKiil
aTJICTHIIL.

16.Po3po0Outu MeTOANKY HaBYaHHS TEXHIIll Oiry Ha KOPOTKI JUCTAHIIII.

17.Po3po0Outu METOANKY MOYATKOBOTO HAaBYAHHS TJIABAHHIO.

18.Po3po0Outu METOMMKY HaBYaHHS OCHOBAaM TEXHIKH CIIOPTHBHOTO CTHUIIIO
TJIaBaHHS KPOJIb HA TPY/IL.

19.Po3po0Outu METOMMKY HaBYaHHS OCHOBAM TEXHIKH CIIOPTHBHOTO CTHUITIO
TJIaBaHHS KPOJIb HA CITHHI.

20.Po3pobutr MeTONMKYy HaBYaHHS OCHOBAM TEXHIKH CIIOPTHBHOTO CTHUIIIO
TJIaBaHHs Opac.

21.Po3pobutr METOMMKY HaBYaHHS OCHOBAaM TEXHIKH CIIOPTHBHOTO CTHUIIIO
TJ1aBaHHs OaTepuisiid.

22.Po3pobuTH METOIUKY HAaBYaHHSA TEXHIKH MEPEKUAY BIEpena Ta Ha3amd AJis
JITEH MOJIOJIIOTO MIKIJIBHOTO BIKY.
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23.Po3pobutn METOAMKY HaBYaHHS JIa31HHIO 110 KaHATY B J1Ba IPUIOMH.
24.Po3poOHUTH METOAMKY HaBUYAaHHS TEXHILI OMOPHOrO CTpUOKa CIOCOOOM
«GITHYBILU HOTW» Yepe3 NMHACTUYHOTO KO3Ja.
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4. CHUCOK PEKOMEH/JIOBAHOI JITEPATYPU

OcHoBHa JiTepatypa 3 Teopii Ta MeTOAMKHU (Pi3MYHOI0 BUXOBAHHA

1. Aped’es B.I'.®i3uyna kynpTypa B wmkoni: HaBuanbHuil mOCiOHUK ISt
CTyIEHTIB HaBuaibHuUX 3aknaniB II- IV piBuHiB akpemutanii / B.I'. Aped’es,
I''A.€nunak — 2-e Bua. nepepoO. nonoBH. — Kam’sueub-Iloginbckuii: AbeTka-
HOBA, 2002. — 384 c.

2. BinbukoBcwrkuii E.C. Teopis Ta Meroauka (i3MYHOIO BUXOBAHHS AITEH
nomkiuikHOTO BiKy: HaBu. moci6nuk / E.C. BinbukoBcekuit, O.1. Kypok. — Cymu:
BT/ «YuiBepcurercbka kauray, 2005. — 428c.

3. T'opoxoBa ckpuHs: YkpaiHcbki HaponHi irpu — Kui: Becenka, 2003,
C. 95.

4. Jlutuna. OcBiTHS mporpama it AiTedl Bil 2 10 7 poKiB / HayK. Kep.
npoekty B.O. Orner’tok; aBT. koi.: [.B. benenska, O.JI. boriniu, H.I. bormaners-
binockanenko [ra in.]; Hayk. pen.: I'.B. benenbka, M.A. mamoBeis; MiH. OCBITH i
Hayku YKpainu, yH-T iM. b. I'pinuenka. — K.: 2016, 304 c.

5. Amurpenko T.I. PyxoBuii pexum y nurauomy caaky.-K.: PapsHcbka
mkona 1980. C.96.

6. Omutpenxo T.I. Teopis 1 meTonuka ¢pi3MUHOrO BUXOBAHHS JITEH paHbOIO
1 pomkuibHOrO BiKy. [lociOHMK nmis gomi. BIAAUICHHS Teid. IH-TIB Ta Y4YHIB
nomkuIbH. Binnimens mex. yuwmm / T.I. JImutpenko — Kwuis.: Buma mkona,
1979., C.242.

7. Kemnep B.C. TeopeTuko-MeTOMUHI OCHOBH MIATOTOBKH CIIOPTCMEHIB /
B.C. Kennep, B.M. [Inatonos - JIpBiB: YkpaiHchka crioptuBHa Acorriaiis, 1992. —
269 c.

8. Ky O.C. Iarencudikamis (GopMyBaHHS 3HaHb 3 TeOpii Ta METOJUKHU
(bi3MYHOr0 BUXOBAHHS YYHIBCHKOT MOJ1011: HaBdanbHUH mocionuk / O.C. Kym, B.1.
PomanoBa — Pisue: O. 3ensb, 2017. — 384 c.

9. Kpynesuu T.}O. KonTpons y ¢pi3uuHOMYy BUXOBaHHI AITEH, MiTITKIB Ta
monoxi / T.FO. Kpyuesuu, M.I. Bopo6iios, I'.B. be3sepxus — Kuis: Onimmiiicbka
miteparypa, 2011.- 224 c.

10.JIurenrs M.M. OcHOBM METONMKH PO3BHTKY PyXOBUX sikocTeil. Hagu.
nocionnk / M.M. Jlunens — JIbBiB.: [llTabap, 1997.-207 c.

11.HaBuanpHa mnporpama 3 (i3UyHOT KyIbTypH JJIS 3arajbHOOCBITHIX
HaBYAIBHUX 3aKnaniB 5-11 kmacu (3arBepmkeHo MiHICTEPCTBOM OCBITH 1 HayKd
VYkpainu Hakaz Ne 1021 Bix 28.10.2010 p.).

12.TTanyma B.I'. Metoauka (i3M9HOTO0 BHXOBaHHS MIKOJIAPIB: (QopMmHu,
3micT, opranizanis / B.I'. [lamyma — Tepromine: [Tinpyannku i mocioamnku, 2010. —
192c¢.

13.Tlanyma B.I'. Teopist i mMeTronuka (Hi3MIHOTO BUXOBAaHHS y CXeMax 1
tabmuusax / B.I'. [Tanyma — TepHoninib: nigApy4yHUKH 1 nocioHuky, 2011. — 128c.

14.Pycosa C.®. Teopis 1 mpakTrka aomkiibHOoro Buxopanus — C.d. Pycosa
— JIsBiB-Kpakis-Ilapux: Ilpocsita, 2003.-127 c.

15.PyxmmBi 1 cmoptuBHI irpu B mmikoni: IlociOnuk s Bumrtens [
ATl lemunmun, B.M.ApTiox, B.A./lumuuiius, N.I.Danec.-K.: 2002.-175 c.
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16.Ceprienxo JI. II. Tepminu 1 moHsaTrs y ¢Gi3uuHii kynetypi — JLIL
Ceprienko. — TepHonuis: HaBuanbHa kaura -bornan, 2011.- 264 c.

17.Ceprienxo JLII. TlpakThikym 3 Teopli Ta METOAMKU (PI3UUYHOTO
BuxoBaHHs: HaBuansuuii nocionuk / JLII. Ceprienko — XappkiB: «OBCy», 2007. —
271 c.

18.Teopiss Ta MeToauka (HI3UYHOTO BUXOBAHHS: MIAPYY. JJIsS CTYJ. BHIL.
HaBy. 3akia. ¢i3. BuxoBaHHA 1 cnopty: y 2-x T1.- / [T.FO. Kpynesuu, H.€E.
[MTanrenosa, O.Jl. KpuBumkoBa ta iH.; 3a pea. T.FO. KpyueBuu]. — [2-re BuI.,
nepepo6is. ta gomn.]. — K.: HamlonaneHuii yHiBepcUTET (PI3MUHOIO BUXOBAHHS 1
criopty Ykpainu, Bua-Bo «Omimm. n-pa, 2017. — T. 1. 3aransHi OCHOBH Teopii 1
METOAUKU (PI3MUHOTO BUXOBAHHS. — 384cC.

19.Teopiss Ta MeToauka (HI3UYHOTO BUXOBAHHS: MIAPYY. JJIS CTYJ. BHIIL.
HaBY. 3aKkia. ¢i3. BUXOBaHHS 1 crnopTy: y 2-x T.- / [T.FO. Kpyuesuu, H.€.
[Tanrenosa, O.JI. KpuBunkoBa Ta iH.; 3a pena. T.HO. Kpyneeuu]. — [2-re Bunx.,
nepepo6s. ta nomn.]. — K.: HamionansHuii yHiBepcuTeT (Pi3MYHOTO BHXOBAaHHA 1
cnopty Ykpainu, Bua-o «Omimm. n-pa, 2017. — T. 2. Meroauka (i3udHOro
BUXOBAaHHS PI3HUX IPpyI HaceneHHs. — 448c.

20.®di3uuna kyaeTypa // Ilporpama misi 3arajJibHOOCBITHIX HaBYaJIbHUX
3aknaaiB, 5-9 xiacis. —K. - 2008.

21.®i13uuHa KynbTypa B mkomi: 5-11 kmacu: meToguuHuii mociOHMK / 3a
3aranbHOM0 penakiiero C.M. Harnenka. — K.: Jlitepa JIT/, 2011. — 368 c.

22 11lusszn b.M. Teopis 1 meToauka ¢izuunoro BuxoBanHsa. Yacrtuna 1 / b.M.
[usta. — Tepuonine: HaBuanpHa kaura — boragan, 2007. — 272 c.

23.11Iusa b.M. Teopis 1 meToauka ¢izuunoro BuxoBanHsa. Yactuna 2 / b.M.
[usta. — Tepuonine: HaBuansHa kaura —bornan, 2007. — 248 c.

JonaTkoBa JiTtepatypa 3 Teopii Ta MeTOAUKH Pi3MIHOr0 BUXOBAHHS

1. BinbukoBcrkuii E.C. Teopis Ta meTonuka (i3MYHOTO BUXOBAaHHS JIITEH
nomkiibHOrOo BiKy: HaBu. mociOnuk / E.C. BinbukoBcbkuii, O.1. Kypox — Cymu:
BT/I «YuiBepcuterchka kauray», 2005. — 428c.

2. BonkoB JI.B. OcHOBH CHOPTHBHOI MiATOTOBKH MIiT€H 1 MITITKIB /
JI.B. Boaxkos — K.: Buma mkomna, 2003. - 152 c.

3. Hy6orait O.JI. HaBuanus B pyci. 3m0poB’a30epeKyBaibHI TeAarorivxi
TEXHOJIOT1T JUI MOIIKUIBHAT Ta y4uHIB [Tekcrt]: HaBY. moci0. [ CTYICHTIB BHIL.
HaBY. 3aKJ., BHXOBATCJIB JIOIIKUI. HaBY. 3aKi., Y4YuUTediB (i3. KYyJIbTYpH,
MeroauctiB, 6ateki] / O.J1. dyboraii, A.B. Ilpock. — JIynpk: Bexa-/lpyk, 2017. —
324 c.

4. TlnatonoB B.M. ®ismuna migroroBka cmoptcmena / B.M. Ilmatonos,
M.M. bynaroga. -K.: Omimmiiiceka mitepatypa, 1995. - 320 c.

5. Ceprienko JLII. Teopis Ta mMeToauKa AUTSIYOTO 1 FOHAIBKOTO CIOPTY:
nigpyunuk / JLII. Ceprienko. — K.: Kongop-Bunasuuitso, 2016. — 542 c.

6. ®@i3wyHa KyIbTypa B IIKOJI: METOAWYHHI MOCIOHWK / 3a 3araJibHOIO
penakiiero C.M. Istnenka. — K.: Jlirepa JITZ, 2010. — 176 c.
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/. Lpocs A.B. IcTopis (i3M4HOrO BUXOBAHHS Ha TepeHax YKpaiHu 3
HalaBHImMX 4aciB g0 nmoyatky XIX cT.: [HaBu. mocib. Jyisi CTyJ. BHII. HaBY.
3akn.] / A.B. Opock, H.A. Jlenemtok. — JIynpk: CxigHoeBporn. Hasu. yH-T M. Jleci
VYkpainku, 2014. — 456 c.

INTERNET — pecypcnu

1. 3akon VYkpainu “llpo ¢i3uuHy Kynbtypy 1 crnoptr’ [EnekTpoHHUN
pecypcl]. — Pexum JOCTYIIy: http://zakonl.rada.gov.ua/cgi-
bin/laws/main.cgi?nreg=229-88-%EF. — Ha3Ba 3 ekpany

2. HoBa VYkpainceka mikona [Enextponnuii pecypc] // KonnenryanbHi
3acaau  pedopMyBaHHS cepeanboi  mkomu  //  Pexum  goctymy:
https://decentralization.gov.ua/uploads/library/file/280/konczepcziya.pdf

3. Teopis Ta metonuka (i3MUHOr0 BUXOBaHHA [EnekTpoHHmil pecypc]. —
Pexxum noctyny: http: www.tmfv.com.ua. — Ha3ga 3 expany

4. Teopis Tta metoauka ¢i3M4HOro BUXOoBaHHS [EnextponHuit pecypc]. —
Pexxum moctyny: http:eprints.cdu.edu.ua/B_IT Ieamenko O IT Beskomunbamii Te
opif_i_metonuka_(izuuHoro BuxoBaHHS — Ha3Ba 3 ekpany


http://zakon1.rada.gov.ua/cgi-bin/laws/main.cgi?nreg=229-88-%EF
http://zakon1.rada.gov.ua/cgi-bin/laws/main.cgi?nreg=229-88-%EF
http://www.tmfv.com.ua/
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5. KPUTEPII OLIIHIOBAHHS 3HAHb BCTYIIHOI'O EK3AMEHY 3

DPAXY

creniaabnocti 014 Cepenns ocBita (PizuuHa KyabTypa)

| MOZTynb (TEOpETUYHUIN aCIIEKT)

AOGITypieHT Ma€ TIMOOKI MIIHI 1 CUCTEMH1 3HAHHS 3 YChOTO
TEOPETHYHOTO KYPCY, MOXE UiTKO PO3KPHUTH TEOPETHUKO-
METOJINYHI1 aCIIeKTH ¢b13u4HOTO BUXOBAaHH,
BUKOPUCTOBYIOUM CHEIIaJIbHY TEPMIHOJIOT1I0, BOJIOJIIE
NOHATIMHUM amapatoMm. IIpoTsroM BiANOBIAI aKTUBHO
BUKOPHCTOBYE TMPHUKIAAA JJISI  KpaIloro  PO3yMiHHS
Marepiany.

AOGiTypieHT Mae T1IMOOKI MIIHI IPYHTOBHI 3HAHHA,
BUKOPUCTOBY€E NMPAKTUYHI HABUYKH, aJIe MOXKE JOIYCTUTH
HETOYHOCTI B (OpMYINIIOBaHHI, HE3HAYHI TOMMIKH B
HaBEJICHUX mpukiagax. IIporarom BIAMOBIAI  MOXE
BUKOPUCTAaTH MPUKIAAUW U1 Kpamoro po3yMiHHS
Mmarepiany. [Ipote icHyIOTh HE3HAUYH] TOMUJIKH TIPU 3MOTax
3aCTOCYBaTH OTPUMAaHI1 3HAHHS B TPAKTUYHIN J1SUIBHOCTI.

AOGITYpiEHT 3HA€ NMPOTPaMHUI MaTepiall y MOBHOMY 00CsI31,
ajie He BMi€ TOETHYBATH TEOPETHYHI 1 METOJMYHI aCTIEKTH
¢i3uyHoro BuxoBaHHA. [IpoTe IicHYI0OTH mpobIeMHu 3
3aCTOCYBaHHSAM TIPUKIAIIB 3 TPAKTUYHOI JiSUTBHOCTI.
[CHYIOTh TIEBHI TIOMHJIKM B TpPaKTyBaHHI ITOCTaBJICHOTO
IIUTAaHHS, HE BMIE CAaMOCTIHHO Ta TBOPYO MHCIIHTH, HE
MOJKE€ BHMTH 33 MEXK1 TEMH

AOGITYpiEHT BIATBOPIOE 3HAYHY YACTUHY TEOPETUYHOTO
Marepiajay, BUSBIS€ 3HAHHS 1 PO3YMIHHS HEOOXITHOCTI
MOETHAHHS TEOPii 1 MPAaKTUKH, aje JOMyCKae TTOMUIKA TIPH
3MOorax 3acTOCyBaTH OTpPHMaHI 3HAHHA B TMPaKTUYHIN
JUSTTBHOCTI, € 3HAYHA KUTBKICTh CYTTEBHUX.

AOITYypi€eHT Mae€ TMOYAaTKOBHHM pIBEHb 3HaHb, aje MoOro
3HAHHS MalOTh 3arajbHUN XapaKTep, BOJIOJ1€ HEOOXITHUMH
TEOPETHKO-METOAUIYHUMHU 3HAHHSIMH; BHSBIISE€ PO3YMIHHS
JIUIIIE OCHOBHUX TIOJIOXKEHD MPEIMETY.

AOITYypi€eHT Majo  YCBIIOMJIIOE METy  HaBYAJIbHO-
Mi3HABAIBHOI JISUTBHOCTI; CTa0KO OPIEHTYETHCS B TEOPii Ta
MeToAauIli (DI3UYHOTO BHXOBAHHS, BH3HAYCHHAX, HE
MOB’SI3y€ TEOPif0 1 TMPaKTUKY (I3SUMYHOTO BHUXOBAHHS B

€IVHY CTPYKTYpY.

100 - 90
89 - 82
81-74
73 — 64
63 — 60
59 -35
34-1

AOITYypieHT HE BOJIOJIIE HEOOXITHMMHU  3HAHHSIMHU,
YMIHHSIMM, HaBUYKaMH Ta HAyKOBUMU TEpPMIHAMH,
JEMOHCTPYE HHU3BKHH PIBEHb TEOPETUKO-METOIUYHUX
3HaHb.
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Il Mmoynb (TBOpUMA KOHKYPC)

AOITYpieHT Ma€ rIMOOKI MIIHI 1 CUCTEMHI 3HAHHS 3 YChOTO
TEOPETUYHOTO KYpCY, MOXKE UITKO PO3KPUTH METOJUKY
HaBYaHHS TEXHIKM (I3UYHUX TMpaB, BHUKOPUCTOBYIOUHU
CIeLialibHy  TEPMIHOJOTIIO, BOJIOJIIE  TIOHSATIHHUM
amapaTroM, 3Ha€ MeXaH13M (OpMyBaHHS pyXOBUX Jii. BMmie
3acTocyBaTu 3700yTi TEOPETHMYH1 3HAHHSA y BCIX BHUAAX
OPAKTUYHHUX 33aB/IAHb.

AOiTypieHT Mae TIMOOKI MIIHI IPYHTOBHI 3HAHHA,
BUKOPUCTOBY€E NMPAKTUYHI HABUYKH, aJle MOXKE JOIYCTUTHU
HETOYHOCTI B (OpPMYJIIOBaHHI, HE3HAYHI TOMMIKH B
HaBEJICHUX TNpuKiIagax. Bwie 3actocyBatu 3100yTi
TEOPETUYHI 3HaHHA Y BCIX BUJAX MPAKTUUHMX 3aBJIaHb.

AOGITYpi€eHT 3Ha€ MPOrPaMHUI MaTepiall y MOBHOMY 00cCsI31,
Ma€ TMpakTUYHI BMIHHS, ajge He BMI€ MO€IHYBaTH
TEOPETUYH1 1 MPaKTUYHI acneKTh (PI3MYHOrO0 BHUXOBAHHS.
Meronuka HaBYaHHS PO3KpUTA 3 JESIKUMU MOMMIKAMHU
I0JI0 BIAMOBIAHOCTI 3aco0iB Ta MeETOMIB (HI3UYHOTO
BUXOBAaHHS €TalliB HaBYaHHS PYXOBHUM JIISIM .

AOGITYpiEHT BIATBOPIOE 3HAYHY YACTUHY TEOPETUYHOTO
Marepiajay, BUSBISE€ 3HAHHS 1 PO3YMIHHS HEOOXITHOCTI
TIOEHAHHS TEOPil 1 MPAKTUKH, ajle MOIMYyCKae MOMHIKUA Y
CKJIaJlaHHI METOJIWKMA HaBYaHHsS, € 3HayHa KUIBKICTh
CYTTEBUX, SKI CTOCYIOTBCS peami3amii JUIaKTHIHHX
3aBJaHb y Ipolieci hi3MIHOTr0 BUXOBAHHS IIKOJISIPIB.

AOGITypieHT Ma€ TIOYaTKOBUH pIBEHb 3HaHb, BOJIOJIE
HEOOXITHUMHU YMIHHSAMH Ta MPAKTHYHUMHU HABUYKAMHM JIJIsI
BUpIIIEHHS  CTAaHJAPTHUX 3aBAaHb IIPpU  CKJIAJaHHI
METOJIMKH; BUSBJISIE PO3YMIHHS JIUIIIEC OCHOBHUX IOJIOXKCHD
HABYaJbHOI'O MaTtepiaiy; 34aTHUM, 3 TOMUIKAMHA PO3KPHUTH
METOJINKY HaBUYaHHS TeXHIKH (PI3UYHUX BIPAB.

AOITYypieHT Malo  YCBIIOMIIIOE METy  HaBYAJIbHO-
Mi3HaBaJbHOI TISIIBHOCTI; CIIAOKO OPIEHTYETHCS B METOIHII
HaBYaHHS, BU3HAYCHHSX, HE TOB’SI3Y€ TEOPIIO 1 MPAKTHKY
(bI3MYHOr0 BUXOBAHHS B €JUHY CTPYKTYPY.

100 - 90
89 - 82
81-74
73 — 64
63 — 60
59-35
34-1

AOITypieHT HE  BOJIOJiI€ HCOOXITHUMH  3HAHHSIMH,
YMIHHSIMUA, HaBUYKaMHU Ta HAYKOBHUMH TEpMiHAMH, HE
BUKOPUCTOBYE TIPAKTUYHI YMIHHS 1 HAaBUYKH 3 (PI3UIHOTO
BUXOBAaHHS, JEMOHCTPYE HHU3BKHA pIBEHb TEOPETUKO-
METOJIMYHUM 3HAHb Ta YMiHb.




	Вступ в теорію і методику фізичного виховання. Предмет і зміст теорії і методики фізичного виховання, методи наукових досліджень. Об'єкт і предмет навчання. Соціологічний, педагогічний та біологічний напрямки теорії та методики фізичного виховання. Те...
	Система фізичного виховання. Визначення поняття. Основи української національної системи фізичного виховання. Ідеологічні основи. Науково-методичні основи. Правові та програмно-нормативні основи. Організаційні основи. Умови функціонування системи фізи...
	Засоби фізичного виховання. Визначення поняття. Фізичні вправи як основний засіб фізичного виховання. Оздоровчі сили природи як допоміжний засіб фізичного виховання. Гігієнічні фактори як допоміжний засіб фізичного виховання. Зміст та форма фізичних в...
	Рухові дії як предмет навчання. Рухове вміння та навичка. Закономірності і механізми формування рухових вмінь та навичок. Перенос навичок. Педагогічні основи процесу навчання руховим діям: передумови та етапи навчання; загальна характеристика процесу ...

	Навантаження та відпочинок як взаємопов’язані компоненти виконання фізичних вправ. Загальна характеристика фізичного навантаження. Регулювання зовнішньої сторони навантаження шляхом зміни її компонентів. Внутрішня сторона фізичного навантаження. Відпо...
	Методи фізичного виховання. Визначення поняття: «метод», «методичний прийом», «методика», «методичний підхід». Практичні методи фізичного виховання: методи навчання рухових дій, методи вдосконалення та закріплення рухових дій, методи вдосконалення фіз...
	Характеристика урочних форм занять. Структура урочних форм занять та завдання їх частин. Вирішення освітніх, оздоровчих і виховних завдань ФВ під час проведення урочних форм занять. Методи організації дітей та способи виконання вправ під час проведенн...
	Характеристика позаурочних форм занять. Методика проведення фізкультурно-оздоровчої роботи в школі. Методичні вимоги щодо добору фізичних вправ ранкової гімнастики та її проведення. Методичні вимоги щодо добору фізичних вправ коригуючої гімнастики піс...
	Основи планування і обліку навчального процесу з фізичного виховання в загальноосвітній школі. Функції і способи планування і обліку навчального процесу. Структура і зміст державної програми для загальноосвітніх шкіл з фізичної культури. Різновиди і х...
	Основи педагогічного та медико-біологічного контролю за процесом фізичного виховання. Облік успішності, основні підходи і принципи оцінювання учнів. Значення і форми педагогічного контролю. Технологія педагогічних спостережень (якісний аналіз ефективн...

	Планування та контроль. Перспективне, етапне, короткотермінове планування в школі, в спортивній секції. Конспект уроку. Дидактичні розробки з методики навчання та розвитку фізичних якостей. Позакласні та позашкільні спортивно-масові та фізкультурні оз...
	3. ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ, ЩО ВИНОСЯТЬСЯ НА ФАХОВЕ ВСТУПНЕ ВИПРОБУВАННЯ
	1 модуль
	Теоретико-методичні основи фізичного виховання
	1. Соціологічний, педагогічний та біологічний напрямки теорії та методики фізичного виховання.
	2. Термінологічний апарат (фізична культура, фізичне виховання, фізична освіта, фізичні якості).
	4. Джерела та етапи розвитку ТМФВ.
	5. Методи наукових досліджень в фізичному вихованні.
	6. Основи української національної системи фізичного виховання.
	7. Мета та основні завдання фізичного виховання. Освітні завдання. Оздоровчі завдання. Виховні завдання.
	8. Інтелектуальний розвиток учнів у процесі фізичного виховання.
	9. Моральне виховання учнів у процесі фізичного виховання.
	10. Виховання волі у процесі занять фізичними вправами.
	11.  Фізичне і господарсько-трудове виховання учнів.
	12. Влив занять фізичними вправами на естетичне виховання учнів.
	13. Загально-педагогічні принципи фізичного виховання: принцип свідомості та активності, принцип наочності.
	14. Загально-педагогічні принципи фізичного виховання: принцип доступності та індивідуалізації, принцип системності та послідовності
	15. Специфічні принципи фізичного виховання: принцип безперервності та системності фізичного виховання.
	17. Методичні принципи фізичного виховання: принцип свідомості й активності учнів; принцип наочності.
	19. Фізичні вправи як основний засіб фізичного виховання.
	20. Оздоровчі сили природи як допоміжний засіб фізичного виховання.
	21. Гігієнічні фактори як допоміжний засіб фізичного виховання.
	22. Зміст та форма фізичних вправ.
	23. Загальні поняття про техніку фізичних вправ. Компоненти техніки фізичних вправ. Фази виконання фізичних вправ.
	24. Характеристики рухів: просторові характеристики; часові характеристики рухів; просторово-часові характеристики; динамічні та ритмічні характеристики.
	27. Класифікація фізичних вправ. Поняття «ефект» фізичних вправ. Утворення ефектів фізичних вправ.
	28. Характеристика процесів зміни в організму під впливом фізичних вправ: робоча фаза; фаза відносної нормалізації; редукційна фаза; кумулятивний ефект.
	29. Рухове вміння та навичка. Закономірності і механізми формування рухових вмінь та навичок. Перенос навичок.
	30. Педагогічні основи процесу навчання руховим діям: передумови та етапи навчання; загальна характеристика процесу навчання; етап початкового розучування; етап поглибленого розучування; етап закріплення і вдосконалення.
	31. Загальна характеристика фізичного навантаження. Регулювання зовнішньої сторони навантаження шляхом зміни її компонентів. Внутрішня сторона фізичного навантаження.
	32. Відпочинок між фізичними навантаженнями як фактор оптимізації тренуючих впливів.
	33. Негативний влив фізичного навантаження на стан фізичної підготовленості та здоров'я людини.
	34. Адаптація організму до навантаження.
	35. Визначення поняття: «метод», «методичний прийом», «методика», «методичний підхід».
	36. Практичні методи фізичного виховання: методи навчання рухових дій.
	37. Загально-педагогічні методи в фізичному вихованні.
	38. Вербальні методи: розповідь, пояснювання, інструктування, вказівки, команди, оцінки.
	39. Методи наочності у фізичному вихованні.
	40. Урок як основна форма фізичного виховання учнів.
	41. Структура урочних форм занять та завдання їх частин.
	42.  Вирішення освітніх, оздоровчих і виховних завдань ФВ під час проведення урочних форм занять.
	43. Методи організації дітей та способи виконання вправ під час проведення урочних форм занять.
	44. Технологія складання конспекту урочних форм занять та аналіз їх проведення.
	45. Характеристика позаурочних форм занять.
	46.  Основи планування і обліку навчального процесу з фізичного виховання в загальноосвітній школі.
	47. Основи педагогічного та медико-біологічного контролю за процесом фізичного виховання.
	48. Перспективне, етапне, короткотермінове планування в школі, в спортивній секції.
	2 модуль
	(творчий конкурс)



